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Resumo

O presente trabalho apresenta os resultados obtidos da determinacdo da vazdo das torneiras dos sanitarios
femininos de um campus universitario da cidade de Campinas-SP. O comportamento das usuarias na
utilizagdo dos sanitarios também foi avaliado para verificar se 0 consumo de &gua esté sendo feito de forma
racional e propor solug@es para a reducéo do uso desse recurso. Os resultados apontaram que as torneiras
de fechamento automatico instaladas sdo econémicas em seu consumo de &gua. As usuarias possuem
habitos conscientes, entretanto, para mitigar ainda mais o consumo, propde-se 0 uso de torneiras com
sensor.
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INTRODUQAO

O crescimento populacional e 0 aquecimento econdmico nas industrias elevam cada
vez mais a demanda pela 4gua. Uma estimativa obtida pelo World Resources Institute
(2013), que disponibiliza informag@es sobre os recursos hidricos, é que mais de 3,5 bilhdes
de pessoas irdo sofrer a escassez de agua, em 2025. A Regido Sudeste do Brasil,
especialmente o estado de S&o Paulo, é uma das principais afetadas pela crise hidrica, uma
vez que detém 6% dos recursos hidricos existentes no territério nacional. De acordo com a
Reed & Reed (2013), sdo necessarios 30 L/hab.dia para assegurar a satisfacdo das

necessidades mais bésicas e a minimizacdo dos problemas de saude.
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Os campi universitarios possuem um grande fluxo de circulacdo de pessoas, como
docentes, discentes, funcionarios e servidores. Consequentemente, destaca-se a necessidade
de uma quantidade de sanitarios que consiga atender toda a demanda.

Objetiva-se com esse trabalho estudar o consumo de agua nas torneiras de
fechamento automético por mola instaladas nos sanitarios femininos de um campus
universitério e analisar o comportamento das usudrias na utilizacdo dos sanitarios, visando

avaliar se o0 consumo de agua esta sendo feito de forma racional e consciente.

M ETODOLOGIA

VAZAO MEDIA DO CONSUMO DAS TORNEIRAS

A vazao volumétrica (Q) de um amostral de torneiras dos sanitarios
femininos foi determinada a partir da Equacao (1), por meio da relacdo entre a
variacao do volume de agua (AV) medido e o intervalo de tempo cronometrado (AT).

av
AT

Q = Equacao (1)

O seguinte procedimento foi realizado em triplicata em cada torneira.
1. Posicionou-se o calice graduado de 250 mL embaixo da torneira.
2. Acionou-se, simultaneamente, a torneira e o crondémetro.

3. Pausou-se o cronometro assim que o fluxo de agua for interrompido pelo

fechamento automatico da torneira.

4. Anotou-se o volume marcado no calice e o tempo cronometrado numa tabela

previamente preparada.
APLICACAO DE QUESTIONARIO COM AS USUARIAS

Um questionario de multipla escolha foi formulado e aplicado 64 pessoas
dos seguintes grupos: alunas, professoras e servidoras. Os assuntos tratados no
questionario foram os seguintes: (i) média diaria de utilizacdo dos sanitarios; (ii)
se o acionamento da descarga do vaso sanitario € feito e como é feito; (iii)
frequéncia diaria em que as maos sao higienizadas (caso sejam); (iv) frequéncia
em que a torneira é acionada para higienizar as maos em uma lavagem. Os dados

foram tabulados no Microsoft Excel e tratados sob a estatistica descritiva.
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R ESULTADOS E D ISCUSSAO

Por conta da utilizacdo de instrumento aplicado as pessoas, se fez
necessario a formacao de um termo de consentimento as usuarias dos sanitarios
femininos do campus a fim de garantir seu livre consentimento, de forma
voluntaria, sem danos ou exposicao de identidade, de forma que a pesquisa e o
instrumento validador possa ser transparente e fiel aos seus objetivos especificos
de contribuir com analise exclusivamente quantitativa.

A Figura 1 apresenta a frequéncia de uso dos sanitarios femininos por
parte das usuarias e a verificacdo do habito de lavar as méaos apos o uso dos

sanitarios.

Utilizacdo média dos sanitarios pelas usuarias Lavagem das méos apés uso dos sanitéarios

3,20% 0%

1,60% 0%

uDe 1 a 3 vezes. * Sim, sempre.

= De 4 a 5 vezes. = Ndo.

= De 6 a4 7 vezes. = As vezes

Mais do que 7 vezes.
Somente quando defeco.

Figura 1: Frequéncia e habito de lavar as maos no uso dos sanitarios femininos.

Observa-se na Figura 1 que a quantidade de vezes que a maioria das
usuarias frequentam os sanitarios € de 1 a 3 vezes, isso condiz com o tempo de
permanéncia no campus durante as aulas, geralmente um periodo e com os
intervalos rapidos entre as aulas.

Com relacao as expectativas esperadas de o publico feminino sempre lavar
as maos apos utilizar o banheiro, observa-se uma leve inclinacdo para possiveis
esquecimentos de realizar o ato. Fukai et al. (2018) também observaram
esquecimentos por parte do publico masculino na lavagem das maos ap6és o uso
dos sanitarios, em seu estudo, 94% dos entrevistados lavavam as maos.

Figura 2 apresenta o tempo estimado e frequéncia de acionamento da

valvula da torneira para lavagem das maos.
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Tempo médio para lavagem das maos Aci to da ti ira para lavagem das mios

%
6,300, 0% 1,60%

11,10%

® Menos de 5 segundos. =De 1 a 3 vezes.

= Entre 5 e 10 segundos. =De 4 a 5 vezes.

. De 6 & 7 vezes.
Mais de 10 segundos.

Mais do que 7 vezes.

Figura 2: Tempo estimado e frequéncia de acionamento da torneira para lavagens
das maos.

O tempo estimado a partir de faixas no quesito tempo de utilizacdo médio
de torneira manteve-se adequado, entre 5 e 10 segundos. No teste de mensuracao
do tempo necessario para uma pessoa higienizar as maos, observou-se que em
meédia as usuarias levavam em torno de 14 segundos como tempo total de
higienizacao das maos e cerca de 11 segundos como tempo efetivo de uso, ou seja,
o tempo em que as usuarias estavam definitivamente com as maos embaixo da
torneira. Também foi observado que a maioria das usuarias acionaram a torneira
por duas vezes.

Uma solucdo para a reducao do consumo de agua seria a possivel
substituicdo das torneiras em tecnologias por sensor. Esta é a tecnologia mais
avancada e economica disponivel no mercado no momento. Isto se deve, devido a
presenca de um sensor 6ptico, cuja tecnologia possibilita o acionamento através
da deteccdo de movimento quando as maos se aproximam da torneira, permitindo
assim a maior economia de agua (DECA, 2017).

De acordo com os dados de vazao coletados, observou-se as alteracoes das
médias das vazoes individuais de cada torneira nos sanitarios, sendo a maior
vazao meédia de 0,039 L/s para o prédio académico e de 0,031 L/s para o prédio
administrativo, ressaltando que as vazdes no prédio académico sdo maiores
devido ao maior uso das torneiras e maiores desgastes. Efetuando a comparacao
com a vazao média de 0,05 L/s informada pelo fabricante da torneira, ha uma
diferenca de cerca de 68%. Tal variedade pode ser justificada pela possivel
regulagem abaixo da média das instalacoes hidraulicas do campus. Vale ressaltar
também que, Fukai (2018) observou uma discrepancia de cerca de 75% nos
sanitarios masculinos do prédio académico em relacdao a vazao média informada
pelo fabricante, o que resulta em uma diferenca de cerca de 7% entre sanitarios

femininos e masculinos.
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E importante evidenciar um caso notério de torneira com o maior tempo
de acionamento (torneira 1C, localizada no primeiro andar do prédio académico)
que estimou 6,62 segundos e um volume de 0,24 L em um Unico acionamento.
Podendo assim, equiparar a outro caso notorio encontrado por Fukai (2018) a
torneira 1A localizada no térreo do prédio académico que contabilizou 9,09

segundos e 0,253 litros em um acionamento no sanitario masculino.

CONCLUSOES

As vazdes meédias finais obtidas foram 0,039 L/s nos sanitarios do prédio
académico e 0,031 L/s nos sanitarios do prédio administrativo. Estes resultados
apontaram que as torneiras da instituicdo sado bastante econdémicas perante
outros locais e a vazao também € menor do que o valor do fabricante, indicando

que a pressao nas tubulacées € menor do que o habitual.
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